
1.Ascolta l’ intervista e rispondi alle seguenti domande 
 
 

1- Quali sono le cause della tossicodipendenza secondo il Dott.Grillo? 
 

Perché le droghe sono sostanze che alterano la mente e bloccano il 
dolore sia fisico che emozionale.  

 
 

2- Come viene definita la droga dal Dott. Grillo? 
 
Un veleno che modifica una o più funzioni. Una piccolo quantità 
funziona come stimolante una quantità maggiore come sedativo. 
 
 

      3- Che cosa affermano alcune scuole di pensiero sulla dipendenza? 
 
Affermano che esiste una predisposizione genetica o biochimica alle 
dipendenze da alcool. 
 

4- Quali sono i primi sintomi di una tossicodipendenza e come influisce 
sulle relazioni interpersonali? 

 
Il tossicodipendente  tenderà ad isolarsi, a comportarsi in modo 
strano,a non comunicare I suoi problemi ,anzi, li terrà nascosti il più 
possibile. 
 

5- Perché un tossicodipendente trova difficile smettere? 

Non riesce a smettere per due ragioni: 1) il desiderio incontrollato 

2) Il cambiamento di personalità legato allo stile di vita 

 
6- Come la società può ridurre i danni causati dal fenomeno droga? 

 
Due cose semplici e importanti: informazione e prevenzione. Organizzare 
lezioni o brevi seminari con esperti. 


